
Je oude dag.  De een ver heugt z ich er op,  de 

ander z ie t  ju is t  enor m op tegen het teveel 

aan t i jd  en gebr ek aan dagel i jkse s tr uc tuur. 

Ook Ger da v r oeg z ich af  o f  ze e igenl i j k  wel 

met pensioen w i lde .  Maar nu het zo ver is ,  is 

ze dr uk ker dan ooi t .  Want hoewel  ze nog nooi t 

een hengel  had u i tgegooid ,  heef t  ze nu het 

v issen he lemaal  ontdek t .  En a ls ze n ie t  langs 

de water kant s t aat ,  schr i j f t  ze ver halen en 

wer k t ze aan een boek .  Zo moet een pensioen 

z i jn ,  v inden we bi j  de inst i tu t ione le spec ia-

l ismen van A chmea.  Een per iode vo l  r ust en 

r uimte voor n ieuwe mogel i jk heden .

Leefjepensioen.nl

Bi j  A chmea Pensioenser v ices doen we samen 

met pensioenfondsen e lke dag ons u i ter ste 

best om zoveel  mogel i jk  mensen van een goede 

oude dag te voor z ien .  Maar de emot ionele kant 

v inden we net zo be langr i jk .  Want wat doet het 

met je  a ls je  met pensioen gaat? Hoe neem je 

goed afscheid van je co l lega’s en je wer k? En  

hoe voor kom je dat daar na de mur en op je  

a f komen? Daar om z i jn we het p lat for m 

leef jepensioen .n l  gest ar t .  Met vo lop in-

for mat ie,  u i tdagende ste l l ingen en han-

dige t ips en tr icks van l i fest y le pr ofes-

sionals .  A l les wat nodig is  om mensen te 

he lpen z ich ook ment aal  zo goed mogel i jk 

op deze n ieuwe per iode voor te ber eiden .  

Een zee a a n inspir atie.

Naast heel  vee l  in for mat ie best aat het p lat-

for m voor een gr oot deel  u i t  de per soonl i jke 

ver halen van (b i jna)  gepensioneer den .  B i j -

zonder om te lezen hoe ieder een er op z i jn 

e igen manier mee omgaat .  Er z i jn  mensen d ie 

het wer ken echt n ie t  k unnen missen en men-

sen d ie he lemaal  opgaan in v r i jw i l l iger swer k , 

een hobby of  spor t .  Maar ook mensen d ie een 

kant van z ichze l f  ontdek ken d ie ze nooi t  voor 

mogel i jk  hadden gehouden .  Deze ver halen 

benadr uk ken de emot ies d ie b i j  het pensioen  

komen k i jken ,  en geven de lezer een gevoel  van 

ver bondenheid .  Daar door heef t  het p lat for m 

inmiddels een unieke posi t ie  ver wor ven bin-

nen de pensioencommunic at ie .  En is  het een 

onmisbar e br on van inspir at ie voor ieder een 

d ie nadenk t over la ter o f  z i jn  pensioendatum 

a l  in  z icht heef t . 

De k r acht va n sa men.

A chmea heef t  een coöper at ieve achter gr ond 

en verbindt b innen de or ganisat ie de inst i tu t i -

onele spec ia l ismen:  A chmea Pensioen Ser v ices, 

A chmea Investment Management ,  A chmea Bank 

en Sy ntr us A chmea r eal  est ate and f inance .  

Door onze k r achten te bundelen ,  weten we 

samen meer waar de te r eal iser en .  Voor 

onze k lanten ,  maar ook voor de samenlev ing.  

K i jk  voor meer in for mat ie en voor beelden op 

w w w.achmea.n l / inst i tu t ioneel .

De institutionele specialismen van Achmea. Meer waarde.

“Door de verhalen 
van anderen zag 
ik in dat stoppen 
met werken niet 
betekende dat 
ik moest gaan 
stilzitten”

Gerda (67), gepensioneerd

Waar anderen een oude dag zien, 
zien wij een nieuw begin 


